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Methodenliste für den Einsatz an Land 
Nachfolgende Methodenliste gibt einen Überblick welche Methoden besonders gut für den Einsatz an Land in der Jugendbildungs-
arbeit eingesetzt werden können. Die Seitenangaben beziehen sich dabei auf das Klar zu Wende Methodenhandbuch für die Ju-
gendbildungsarbeit zu Land und Wasser. 

Natur erleben und Ökosystem Meer entdecken 

• Eulenblick (S.21) 
• 1000 Farben (S.22; evtl. mit Motiv Wald?) 
• Das große Suchen ! 
• Kamera ! (S.24; Verbindung zu Vertrauensübungen) 
• Mit den Händen „sehen“ (S.26) 
• Blinder Tausendfüßler ! (S.27; Verbindung zu Vertrauensübungen) 
• Geräusch-Geschenk (S.28) 
• Gespräche mit der Natur (S.29) 
• Sitzplatz/ Magischer Ort (S.31) 
• Senkrechtgedicht (S.32) 
• Sinnesmeditation (S.33; gut als Abschluss) 
• Mit anderen Augen sehen (S.34) 
• Nahrungsnetz-Spiel (S.47; bedingt einsetzbar) 
• Das Schweinswal-Spiel (S.48) 
• Zusammenhänge visualisieren und begreifen (S.49) 
• Tagesschau: Ostsee im Klimawandel (S.50) 
• Fischerei ! (S.51) 
• Warum muss der Fischer seine Heimat verlassen (S.53) 

Plastik im Meer 
• Wo ist Plastik? (S.54) 
• Plastik in der Umwelt (S.55) 
• Mikroplastik (S.56 
• Plastik Global – Weltweiter Plastik-/ Kunststoffverbrauch (S.56) 
• Und jetzt?! (S.57) 

  



 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

NUN zertifizierter Bildungspartner für Nachhaltigkeit und Bildungsreferent für nachhaltige Entwicklung.     Seite 2 von 2 
Bastian Hagmaier, Susettestraße 2, 22763 Hamburg, Tel.: +49 163 30 65 781, bastian.hagmaier@outlook.de. 

Klimawandel und Gerechtigkeit 
• Klima-Meinungsstrahl (S.59; gut als Einstieg) 
• Klimawandel-Quiz (S.60) 
• Unser System Erde (S.60) 
• Der Treibhauseffekt (S.61) 
• Klima-Salat (S.63; gut als Einstieg) 
• Rettet die Inseln! (S.64; Verbindung zu Kooperationsübungen) 
• Das Weltspiel (S.66) 
• Kurzfilme: Klimawandel und Gerechtigkeit (S.67) 
• Klimazeugen berichten (S.68) 

Lebensstil 
• Das Ressourcenmemory (S.70) 
• Der ökolog. Fußabdruck (S.71) 
• Quiz: Ernährung und Klima (S.73) 
• CO2-Check Ernährung (S.74; für längere Freizeiten) 
• Lebensmittelverschwendung (S.75) 
• Aufstrich-Workshops/ Klimadinner (S.76; aufwändiger/ dauert länger) 
• Mein Handy – Was hat das mit Gerechtigkeit zu tun? (S.78) 
• Kostbare Ressource: Wasser! (S.81) 
• Jede_r hat das Recht auf ein Auto (S.83) 
• Das Konsumtheater! (S.84) 
• Was braucht es zum Glück (S.86) 
• Das 9-Eckenspiel – „Think outside the box!“ (S.87; bedingt einsetzbar) 
• Zukunftsversteigerung (S.90) 
• Kleine Schiffe „Klar zur Wende!“ (S.91) 
• Was hindert uns?! (S.92; Verbindung zu Kooperationsübungen) 
• Die Erde tragen! (S.93; Verbindung zu Kooperationsübungen) 
• Wie kann ich meine Jugendlichen aktivieren? (S.94; weiterführende Ideensammlung) 

 


	Methodenliste für den Einsatz an Land
	Plastik im Meer
	Klimawandel und Gerechtigkeit
	Lebensstil


