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16. Juni Unterwegs auf dem Dithmarscher Pilgerweg

20. - 24. Juni  18. Mecklenburg-Wallfahrt

23. - 24. Juni  Sylter Johannesweg

26. Juni - 1. Juli  Rund um den Kloster-Ort Tempzin

JULI

12. - 25. Juli  Auf und werde

18. - 29. Juli  23. Ökumenische Pilgerwege 

  Mecklenburg-Vorpommern

20. Juli - 6. Aug. Pilgern auf dem norwegischen Olavsweg

21. - 29. Juli  Ökumenische Pilgerreise mit dem Fahrrad 

  rund um Hannover

21. - 29. Juli  Pilgern von Wethen zum Hülfensberg 

AUGUST

5. August  Pilgern mit den Jahreszeiten im Kirchenkreis

   Schleswig-Flensburg

12. August  Pilgern in den Jahreszeiten – Der Sommerweg

18. August  Pilgertag: Auszeit der Verlangsamung

18. August  Pilgerfest in Bad Wilsnack

19. August  Ökumenische Pilgertage durch Schleswig-Holstein

SEPTEMBER

7. - 9. Sept.  Auf den Spuren von Petrus! 4. Vater-Kind-Pilgerweg

8. September  Unterwegs auf dem Dithmarscher Pilgerweg

11. - 16. Sept.  Die vier Gesichter unserer Seele, 

  die vier Gesichter Gottes

15. September  Sternpilgern mit Jugendlichen

21. - 23. Sept. Niendorfer Männerpilgern – Unterwegs mit Gott

21. - 23. Sept. Im Herzen barfuß zu Gott unterwegs

29. September  Pilgerforum: Gen Norden

29. September  Pilgertag im Schweigen

OKTOBER

20. - 23. Okt. Alles hat seine Zeit

28. Oktober  Pilgern mit den Jahreszeiten im Kirchenkreis

  Schleswig-Flensburg

29. Oktober  Pilgern in den Jahreszeiten – Der Herbstweg

NOVEMBER

18. November  Ökumenische Pilgertage durch Schleswig-Holstein

DEZEMBER

9. Dezember  Adventspilgern für Familien

FEBRUAR

4. Februar  Pilgern auf dem Parkfriedhof Ohlsdorf

5. Februar  Pilgern mit den Jahreszeiten im Kirchenkreis

   Schleswig-Flensburg

5. Februar  Pilgern in den Jahreszeiten – Der Winterweg

5. Februar  Tagespilgerweg von Ostenfeld

5. Februar  Aschermittwoch – Ende/und oder Anfang

MÄRZ

3. März  Pilgern für Neugierige

18. März  Ökumenische Pilgertage durch Schleswig-Holstein

24. März Pilger-Messe und Sternpilgern in Hamburg

APRIL

6. April  Kreuzwege am Karfreitag

11. April  Feierabendpilgern

15. April  Pilgern mit den Jahreszeiten im Kirchenkreis

  Schleswig-Flensburg

20. - 22. April  Auf dem Weg zu mir

22. April  Gottesdienst: Einführung der Pilgerbegleiter/innen

27. Apr. - 1. Mai  Pilgern auf Eiderstedt

29. April  Das Leben als Weg

30. Apr. - 5. Mai  Pilgern an der Ostseeküste Angelns

MAI

1. Mai  Wegsuche – Ein Frühlingsweg

5. Mai  Tagespilgerwege der Männerpilgergruppe

   Eckernförde

12. Mai  Pilgertag: Schritt für Schritt

13. Mai  Pilgern in den Jahreszeiten – Der Frühlingsweg

16. - 20. Mai  Du stellst meine Füße auf weiten Raum

17. - 20. Mai  Von hier bis zu den Enden der Erde

19. Mai  Pilgern für Anfänger und Neugierige

28. Mai  Pilger- und Klosterfest (Pfingsten)

JUNI

3. Juni  Ökumenische Pilgertage durch Schleswig-Holstein

6. - 10. Juni  18. Hessischer Ökumenischer Pilgerweg

7. - 11. Juni Pilgern auf der Via Baltica, Lübeck - Hamburg

9. Juni  Grenzen erleben und erkennen

10. - 15. Juni  Pilgern auf dem „Alten Ochsenweg“

2012

●  Begleitete Pilgerwege  ●  Tagespilgerwege
●  Pilgerwege ●  Besondere Termine 



Weg wird durch das Spiel der Jahreszeiten zu einem jeweils 

neuen. Beginn mit dem Gottesdienst in der Sieker Kirche, 

max. 20 Teilnehmer/innen. Ab U-Bahn Kiekut kann ein 

Sammeltaxi nach Siek organisiert werden.

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg 

Leitung: Pilgerteam St. Jacobi

Kosten: für die Rückfahrt

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

Weitere Termine: Frühlingsweg 13. Mai, 

Sommerweg 12. August, Herbstweg 29. Oktober

Samstag 3. März

Pilgern für Neugierige  – Von Harburg zur 
Hauptkirche St. Jacobi in Hamburg 

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg

Leitung: Gabriela Mußbach, Karl-Heinz Radetzki, 

Christel Willers 

Anmeldeschluss: 28. Februar

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

 
Sonntag 18. März

Ökumenische Pilgertage durch Schleswig-Holstein 
Einen Tag lang gemeinsam unterwegs sein. Geistliche 

Begleitung, Gemeinschaft, Schweigen und Gebet auf dem 

Weg. Immer sonntags, auf unterschiedlichen Wegen in 

Hamburg und Schleswig-Holstein.

Die Wege sind etwa 20 km lang, Beginn 9 Uhr.

Veranstalter: Gemeindedienst der NEK 

Leitung: Eberhard Walcher

Weitere Termine: 3. Juni, 19. August, 18. November

Kosten: 7 Euro 

Anmeldung: Eberhard Walcher

Samstag 24. März

Pilger-Messe und Sternpilgern nach St. Jacobi

Auf verschiedenen Wegen gehen Pilgergruppen am frühen 

Morgen zum Gottesdienst der Pilger-Messe (11 Uhr) 

in St. Jacobi. Im Anschluss ist die Pilger-Messe mit vielen  > 
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Samstag 4. Februar

Pilgern auf dem Parkfriedhof Ohlsdorf

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg 

Leitung: Gabriela Mußbach, Karl-Heinz Radetzki,

Christel Willers

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

Sonntag 5. Februar

Pilgern mit den Jahreszeiten im Kirchenkreis 
Schleswig-Flensburg

Im Winter, Frühling Sommer und Herbst gehen wir immer 

den gleichen Weg durch die Fröruper Berge und es wird nie 

der gleiche sein. Im Wandel der Jahreszeiten wollen wir uns 

durch geistliche Impulse auf einen äußeren und inneren 

Weg begeben und als Teil der Schöpfung fühlen. 

Beginn ist jeweils um 12 Uhr

Leitung: Pastor Ulf Sander, Hilde Credo

Weitere Termine: 15. April, 5. August, 28. Oktober

Kosten: Spende 

Anmeldung: Hilde Credo

Sonntag 5. Februar

Aschermittwoch – Ende/und oder Anfang
Ein Tagespilgerweg von Ostenfeld über Sehestedt 
und zurück nach Ostenfeld

Die Kirchengemeinde Schacht-Audorf bietet monatlich ver-

schiedene Pilgerwege an. Auf unterschiedlichen Wegen, zu 

verschiedenen Themen. Die Streckenlänge ist in der Regel 

14 km. Die weiteren Termine erfragen sie bitte im Kirchenbüro.

Veranstalter: Kirchengemeinde St. Johannes Schacht-Audorf

Leitung: Werner Heidel

Kosten: 5 Euro 

Anmeldung: Kirchengemeinde St. Johannes Schacht-Audorf

Sonntag 5. Februar 

Pilgern in den Jahreszeiten – Der Winterweg

In jeder Jahreszeit wird dieser Pilgerweg von Siek nach 

Rahlstedt-Oldenfelde (Hamburg) angeboten. Ein vertrauter 
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in Kirchen und Bibel begegnen. Die Suche nach dem 

richtigen Weg durchs Leben, die Suche nach tiefen 

Begegnungen und Orientierung beschäftigte den Minde-

ner Bischof Sigwart schon vor 900 Jahren: „Ich bin der 

ich war, ich war aber nicht, der ich bin.“ Auf Sigwarts 

Spuren wandern wir auf dem alten Sigwards-Weg vom 

Kloster Loccum bis zur Grabeskirche Sigwarts in Idensen. 

Wir wollen uns Zeit nehmen unter Männern miteinander 

über biblische Schöpfungstexte ins Gespräch zu kommen 

und ihrer Wahrheit in unseren Leben nachzuspüren. 

Das Gepäck trägt jeder selbst.

Veranstalter: Referat für Männerarbeit und Erwachsenen-

bildung

Leitung: Dirk Heckmann

Kosten: 60 Euro (50 Euro für Mitglieder der Ev. Kirche)

Anmeldung: Dirk Heckmann

Sonntag 22. April

Gottesdienst zur Einführung der 
Pilgerbegleiter/innen

Der erste Ausbildungsgang geistlichen Pilgerbegleiter/

innen endet heute, die Pilgerbegleiter/innen werden in 

ihr neues Amt eingeführt und erhalten ihr Zertifikat. 

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg 

10 Uhr in der Kirche Sinstorf, Hamburg 

Information: Pilgerbüro St. Jacobi

 
Freitag 27. April - Dienstag 1. Mai 

Pilgern auf Eiderstedt

Wir pilgern auf der Halbinsel Eiderstedt und möchten 

dabei einige der besonderen Kirchen dieser Halbinsel 

kennenlernen. Das Gepäck wird transportiert, wir 

schlafen in Gemeindehäusern. Von Friedrichstadt 

über Oldenswort und Kating bis nach Garding.

Veranstalter: Domgemeinde Schleswig

Leitung: Thomas Zahrnt

Kosten: ca. 45 Euro

Anmeldung: Thomas Zahrnt

Sonntag 29. April

Informationsständen bis 17 Uhr geöffnet.  

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg

Leitung: Pilgerbegleiter/innen

Information und Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

Freitag, 6. April

Kreuzweg am Karfreitag
Das Leiden wahrnehmen und erinnern

Dieser Pilgerweg beginnt mit dem Gottesdienst in St. Jacobi 

(10 Uhr). Aus dem Gottesdienst wird die die Pilgergruppe 

auf den Kreuzweg gesandt, Ziel ist der historische „Kalva-

rienberg“ in St. Georg (an der Dreifaltigkeitskirche). 3-4 km 

Wegstrecke, der Weg endet mit der Teilnahme am inter-

religiösen Friedensgebet.

Veranstalter: Hauptkirche St. Jacobi, Stadtmission

Leitung: Pilgerpastor Bernd Lohse, Diakon Mark Möller

Mittwoch 11. April

Feierabendpilgern für Berufstätige aus der City 
und anderswo – langsam und bewusst nach Hause 

Treffpunkt ist der Pilgerwegweiser an der Hauptkirche 

St. Jacobi. Der Weg führt über den Ballindamm zur Alster, 

von dort an der Eilbek entlang bis zur St. Gertrudkirche. 

Aus- und Einsteigen ist jederzeit möglich. Bewusst gehend 

in der freien Zeit ankommen. 

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg

Leitung: Pilgerpastor Bernd Lohse

Information: Pilgerbüro St. Jacobi

Sonntag 15. April

Pilgern mit den Jahreszeiten im 
Kirchenkreis Schleswig-Flensburg

Siehe 5. Februar

Freitag 20. - Sonntag 22. April

Auf dem Weg zu mir – Ein Pilgerweg für Männer

Pilgernd sich selbst, der Natur und den Spuren Gottes 
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Das Leben als Weg – Fürchte dich nicht!

Ein Tagespilgerweg von St. Jacobi, Hamburg über 

Kaltehofe nach Neuengamme.

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg 

Leitung: John Godbehere, Carmen Schalnus-Lübker

Anmeldeschluss: 20. April

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

Montag 30. April - Freitag 5. Mai

Pilgern an der Ostseeküste Angelns

Der Weg führt von Flensburg durch Angelns herrliche 

Landschaften, sanfte Hügel, Buchenwälder, Felder, Sand-

strände und Steilküsten bis nach Kappeln. Die Wegetappen 

sind ca. 20 km lang. Es gibt einen Gepäcktransport. 

Unterbringung im Gasthäusern und Hotels mit Frühstück, 

Lunchpaket und Abendessen. Ein Pilgerweg für Frauen.

Veranstalter: Nordelbisches Frauenwerk

Leitung: Hilde Credo

Kosten: 610 Euro

Anmeldeschluss: 15. März 

Anmeldung: Nordelbisches Frauenwerk

Dienstag 1. Mai

Wegsuche – Ein Frühlingsweg von der Großstadt 
ins grüne Sinstorf

Der Weg führt über die Elbinseln Veddel und Wilhelmsburg, 

durch die Harburger Innenstadt, am Außenmühlenteich  

und der Ebgelbek entlang. Ein echter Frühlingsweg. 

Im Mittelpunkt der geistlichen Impulse steht der Text

Joh. 10, 9-11. Für Verpflegung unterwegs sorgt jede/r 

selbst. 

Veranstalter: Pilgerzentrum St Jacobi Hamburg 
Leitung: Gabriela Mußbach, Christel Willers, 

Karl-Heinz Radetzki

Anmeldeschluss: 25. April

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

M
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Samstag 5. Mai

Tagespilgerwege der Männerpilgergruppe 
Eckernförde

Veranstalter: Kirchengemeinde St. Nikolai Eckernförde

Leitung: Dr. Karl Schilke

Anmeldung: Kirchengemeinde St. Nikolai Eckernförde

Weitere Termine: 19. Mai, August/ November

Samstag 12. Mai 

Pilgertag: Schritt für Schritt
ankommen bei mir, ankommen bei Dir

Wir gehen ein Stück Weg miteinander, reden, schweigen, 

üben uns in Achtsamkeit und Gegenwärtigkeit. Wir brechen 

auf und kommen doch immer mehr bei uns an. Wir gehen 

die erste Etappe des Pilgerweges Loccum-Volkenroda. 

Beginn in Loccum, Ziel Stadthagen, ca. 19 km.

Leitung: Monika C.M. Müller (Via Cordis)

Kosten: 25 Euro 

Anmeldung: Monika C.M. Müller

Sonntag 13. Mai

Pilgern in den Jahreszeiten – Der Frühlingsweg

Siehe 5. Februar

Mittwoch 16. - Sonntag 20. Mai

Du stellst meine Füße auf weiten Raum 
Breklumer Gezeiten: Spirituelle Wege in 
Nordfriesland

Die Tage über Himmelfahrt bieten die Chance zu einer 

Pilgerauszeit. Unter dem weiten Himmel Nordfrieslands, 

an der Grenze von Marsch und Geest, unweit des Watten-

meeres, machen wir uns als Pilgerinnen und Pilger in 

einer ökumenisch zusammengesetzten Gruppe auf den 

Weg zu neuen Erfahrungen mit uns selbst, den anderen, 

dem Leben und dem Glauben. Gespräche und Stille, 

Meditation und Gebet begleiten uns. Das Christian Jensen 

Kolleg, eine moderne ökumenische Tagungs- und 

Bildungsstätte in der Nordelbischen Kirche, ist unsere 

Herberge.  >



Veranstalter: Zentrum für Mission und Ökumene – 

Nordkirche weltweit
Leitung: Jutta Jessen-Thiesen und Evamaria Drews

Kosten: 240 Euro

Anmeldeschluss: 30. April

Anmeldung: Zentrum für Mission und Ökumene

Donnerstag 17. - Sonntag 20. Mai 

Von hier bis zu den Enden der Erde
Ökumenischer Pilgerweg an Himmelfahrt 
durch Angeln

Der eigenen Sehnsucht folgen und dem Wesentlichen

nachgehen. Der Weg beginnt mit dem Himmelfahrtsgottes-

dienst der Region Nieharde in Sterup und führt durch die 

Landschaften Angeln und Schwansen. Die Tagzeitengebete, 

Schweigezeiten und geistliche Impulse geben den Tagen 

ihren Rhythmus. Mit Gepäcktransport, etwa 20 km am 

Tag, max. 20 Teilnehmer/innen. 

Veranstalter: Kirchengemeinden in der Region Nieharde

Leitung: Regina Waack, Ulrike Dorner

Kosten: 72 Euro

Anmeldeschluss: 3. Mai 

Anmeldung: Gemeindedienst der NEK 

Samstag 19. Mai

Sternpilgern nach St. Marien Rendsburg, 
Pilgern für Anfänger und Neugierige

Siehe 5. Februar

Montag 28. Mai (Pfingsten)

15. Pilger- und Klosterfest

Seit 1989 wird jährlich zu mehreren Pilgerwegen im 

Nordosten Deutschlands eingeladen. 1994 entstand das 

Pilger-Kloster Tempzin in einem ehemaligen Hospital des 

Antoniterordens. Seit 1998 feiern wir jährlich am Pfingst-

montag ein Pilger- und Klosterfest zur Vorbereitung auf 

eigene Pilgerwege und zur geschwisterlichen Begegnung.

Veranstalter: Pilger-Kloster Tempzin

Ort: siehe Pilger-Kloster Tempzin

Sonntag 3. Juni

Ökumenische Pilgertage durch Schleswig-Holstein

Siehe 18. März

Mittwoch 6. - Sonntag 10. Juni

18. Hessischer Ökumenischer Pilgerweg 
Von Dillenburg nach Marburg

In einer Gruppe mehrere Tage zu Fuß unterwegs sein. 

Als Pilgerin, als Pilger nah an der Erde den Kontakt zu 

den Wurzeln menschlichen Lebens suchen. Sich dabei 

im einfachen Leben neu auf Gott besinnen und sich so 

dem Himmel annähern. Die Tage erhalten durch Morgen-, 

Mittag- und Abendgebet einen festen Rahmen. Zweimal 

am Tag gibt es biblische Impulse und einen längeren 

Schweigeweg. Wir werden Abstand vom Alltag erfahren, 

möglicherweise neue Perspektiven suchen und finden. 

Im Verzicht auf Gewohntes werden wir viel draußen sein 

und Einfachheit genießen. Eingeladen sind Evangelische 

und Katholische, Kirchenfremde und Fromme, Frauen und 

Männer, Junge und Alte. Das Gepäck wird transportiert. 

Veranstalter: Zentrum Verkündigung der EKHN (Ev. Kirche 

in Hessen und Nassau)

Leitung: Barbara Krzensk, Andrea Maschke, Joachim Strauch

Kosten: 55 Euro

Anmeldeschluss: 18. Mai

Anmeldung: Zentrum Verkündigung der EKHN

Donnerstag 7. - Montag 11. Juni 

Von Jakobi nach Jacobi – Pilgern auf der 
Via Baltica von Lübeck nach Hamburg

Ein Weg, um mit dem Pilgern vertraut zu werden. In ein-

fachen Unterkünften, gemeinschaftlich leben, Rucksack 

tragen, bei Wind und Wetter unterwegs und im Rhythmus 

der Tagzeitengebete. Ohne Gepäcktransport.

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg 

Leitung: Pilgerpastor Bernd Lohse

Kosten: 160 Euro

Anmeldeschluss: 31. März

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi
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Samstag 9. Juni

Grenzen erleben und erkennen
Pilgerweg von Schacht-Audorf über Rendsburg 
nach Sehestedt und zurück

Siehe 5. Februar

Sonntag 10. - Freitag 15. Juni

Pilgern auf dem „Alten Ochsenweg“
Der Weg führt von Schleswig bis Itzehoe. 

Die Wegetappen sind ca. 20 km lang.

Es gibt einen Gepäcktransport. Max. 20 Pilger/innen.

Leitung: Pastorin Katharina Born, Hilde Credo

Kosten: 225 Euro

Anmeldung: Hilde Credo

Samstag 16. Juni

Unterwegs auf dem Dithmarscher Pilgerweg 

Pilgern auf dem neu entwickelten Zwölf-Kirchen-Weg 

von der Eider an die Elbe. Die 1. Etappe führt uns auf 

dem Eiderdeich von St. Annen entlang hinab in die 

weite Marsch zu den Landkirchen über Lunden bis 

nach Hemme. Etwa 17 km Wegstrecke.

Veranstalter: Kirchengemeinde Albersdorf und Kirchen-

gemeinde Windbergen

Leitung: Wolfgang Mohr und Pastor Dr. Dietrich Stein

Weiterer Termin: Samstag 8. September

Kosten: 5 Euro (Pilgermahl)

Anmeldung: Wolfgang Mohr 

Mittwoch 20. - Sonntag 24. Juni

18. Mecklenburg-Wallfahrt
„Denn Dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlich-

keit in Ewigkeit. Amen“ Unterwegs sein in Gemeinschaft. 

Wesentlich sind die vier Tagzeitgebete, das Schweigen auf 

dem Weg und das tägliche Abendmahl. Wir übernachten 

(schlicht) in Pfarrhäusern und Kirchen. Das Gepäck wird 

transportiert, die Streckenlänge ist etwa 25 km am Tag. 

Wir beginnen in Röbel, das Ziel ist noch offen. 

Leitung: Ingeborg Bräutigam

Kosten: 70 Euro

Anmeldeschluss: 10. Juni

Anmeldung: Ingeborg Bräutigam

Veranstalter: Kirchenkreis Güstrow

Samstag 23. - Sonntag 24. Juni

Sylter Johannesweg

Der Legende nach wurde Johannes der Täufer am 24. Juni, 

in der kürzesten Nacht des Jahres geboren. Seine Botschaft 

von Recht und Gerechtigkeit ist so sonnenklar, dass die Sonne 

darüber nicht untergeht. Auf dem Sylter Johannesweg werden 

wir an sein Wirken und seinen Weg erinnern. Die Johannes-

nacht beginnt um 22 Uhr mit einem Gottesdienst in St. Seve-

rin in Keitum. Im Anschluss machen wir uns auf den Weg 

durch die Nacht und wandern bis zum Sonnenaufgang nach 

List. Dort werden wir etwa um 6 Uhr mit einem Gottesdienst 

und anschließendem Frühstück in St. Rafael begrüßt. Es ist 

eine Herausforderung, eine Nacht durchzuwandern. 

Veranstalter: Kirchengemeinde St. Severin

Leitung: Pastorin Susanne Zingel

Kosten: 15 Euro 

Anmeldung: Gemeindebüro St. Severin

Dienstag 26. Juni - Sonntag 1. Juli

23. Ökumenische Pilgerwege Mecklenburg-Vor-
pommern – Rund um den Kloster-Ort Tempzin

Veranstalter: Pilger-Kloster Tempzin

Leitung: Pilgerpastor Joachim Anders

Kosten: 150 Euro (DZ), 175 Euro (EZ)

Anmeldeschluss: 18. Juni

Anmeldung: Pilger-Kloster Tempzin

Zielgruppe: Männer und Frauen ab 16 Jahren

Donnerstag 12. - Mittwoch 25. Juli

Auf und werde
Ökumenischer Pilgerweg durch Mecklenburg-
Vorpommern und Schleswig-Holstein

Auf einem Pilgerweg sein: Aufbrechen, gehen und ankom-

men. Bewusst der eigenen Sehnsucht nachgehen. Nach 

dem Wesentlichen, nach Begegnung mit Gott, mit sich 
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selbst, mit anderen. Geistliche Impulse, Singen, Andachten 

und Austausch und Schweigezeiten begleiten den Weg. 

20-25 km pro Tag, Bus für das schwere Gepäck, Übernach-

tung in Kirchen und Gemeindehäusern. Ein ökumenisches 

Team leitet den Weg. Der Weg beginnt in Ludwigslust 

und endet in Rendsburg.

Veranstalter: Gemeindedienst der NEK

Kosten: 252 Euro 

Anmeldeschluss: 10. Mai

Anmeldung: Gemeindedienst der NEK

Mittwoch 18. - Sonntag 29. Juli

23. Ökumenische Pilgerwege 
Mecklenburg-Vorpommern – Jakobus-Pilgerweg 
der Hl. Birgitta von Schweden

In ökumenischer Gemeinschaft zwölf Tage unterwegs 

durch das wunderschöne Mecklenburg-Vorpommern. 

Wie ihre Vorfahren gingen die hl. Birgitta und ihr Mann 

Ulf  diesen Weg 1341 von Nordost nach Südwest. Die vier 

Tagzeitengebete geben den Tagen die geistliche Struktur.  

Schweige- und Gesprächszeiten vertiefen die an der 

Jahreslosung orientierten biblischen Impulse in kleinen 

Gruppen. Täglich feiern wir das Abendmahl/Eucharistie, 

unterwegs gibt es das Angebot der Seelsorge und zur 

Beichte. Von Tempzin über Bergen/Rügen und Güstrow 

wieder nach Güstrow. Das Gepäck wird transportiert, 

Tagesrucksack erforderlich. 

Veranstalter: Pilger-Kloster Tempzin

Leitung: Pilgerpastor Joachim Anders

Kosten: 270 Euro

Anmeldeschluss: 8. Juli

Anmeldung: Pilger-Kloster Tempzin

Zielgruppe: Männer und Frauen von 17 bis 77 Jahren

Freitag 20. Juli - Montag 6. August

Auf Olavs Spuren
Pilgern auf dem norwegischen Olavsweg

Als geistliche Weggemeinschaft gehen die Pilger die 

letzten 250 km des Olavsweges von Dovre nach Trond-

heim. Morgen-, Mittag- und Abendgebete bilden den 

Rahmen des Tages. Körperliche und seelische Stabilität 

sind Voraussetzung für die Teilnahme. Zwei Gruppen 

à 15 Teilnehmer/innen gehen den Weg. Gemeinsame 

Hin- und Rückfahrt von Hamburg über Fredrikshavn 

in Kleinbussen, unterwegs gibt es einen Gepäcktrans-

port.  

Veranstalter: Pilgerzentrum in der Nordkirche, 

St. Jacobi Hamburg 

Leitung: Pilgerpastor Bernd Lohse, Pastor Erhard Graaf

Kosten: 1.500 Euro

Anmeldeschluss: 31. Januar

Anmeldung: Pilgerbüro St. Jacobi

Samstag 21. - Sonntag 29. Juli 

Aufbruch und Einkehr
Ökumenische Pilgerreise mit dem Fahrrad 
rund um Hannover

Es werden Orte und Gruppen besucht, die im 

Konziliaren Prozess eine Rolle spielen. Übernachtung 

in Kirchengemeinden, Klöstern und bei Privatpersonen. 

Das Gepäck wird transportiert, Start und Ziel in 

Hannover.

Veranstalter: Arbeitskreis Konziliarer Prozess

Leitung: Harri Kussike und Team

Kosten: 195 Euro

Anmeldeschluss: 14. Mai 

Anmeldung: Superintendentur Ronnenberg

Samstag 21. - Sonntag 29. Juli

Ökumenische Pilgerinitiative 
Nordhessen/Eichsfeld

Von Wethen (bei Warburg) über Hann. Münden und 

Witzenhausen zum Walfahrtsort Hülfensberg (Eichs-

feld). Wir feiern jeden Tag Gottesdienst (ev. Abendmahl 

und Hl. Messe im Wechsel), haben zwischendurch 

Zeiten des Schweigens. Drei Stundengebete strukturieren 

den Tag. Das große Gepäck wird von einem Begleitfahr-

zeug transportiert. Tagesetappen zwischen 15 und 20 km, 
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einfache Verpflegung, Unterkunft in Gemeinderäumen 

und Kirchen (auf dem Boden).

Veranstalter: Kloster Germerode, Kloster Hülfensberg

Leitung: Pfr. Dr. Manfred Gerland 

Kosten: 130 Euro

Anmeldung: Kloster Germerode

Sonntag 5. August

Pilgern mit den Jahreszeiten im 
Kirchenkreis Schleswig-Flensburg

Siehe 5. Februar

Sonntag 12. August

Pilgern in den Jahreszeiten – Der Sommerweg

Siehe 5. Februar

Samstag 18. August 

Pilgertag: Auszeit und Verlangsamung
Zeit für Dich

Von Stadthagen nach Loccum (ca. 19 km).

Siehe 12. Mai

Samstag 18. August

Pilgerweg Berlin – Bad Wilsnack 
Pilgerfest 

Der beschauliche Ort Bad Wilsnack zählte im Mittel-

alter zu den bedeutendsten Wallfahrtszielen Nord- und 

Mitteleuropas. Zum alljährlich stattfindenden Pilgerfest 

im Schlosspark in Bad Wilsnack werden die letzten 

rund 7 km des Pilgerweges, beginnend mit einer 

Andacht in der Kapelle auf der Plattenburg gemeinsam 

zurückgelegt. Ein Transfer von Bad Wilsnack nach 

Plattenburg wird ab der Wunderblutkirche angeboten. 

Informationen zum Pilgerweg unter: 

www.wunderblutkirche.de

Sonntag 19. August 

Ökumenische Pilgertage durch 
Schleswig-Holstein

Siehe 18. März

Freitag 7. - Sonntag 9. September 

Auf den Spuren von Petrus!
4. Vater-Kind-Pilgerweg

Petrus ist neben Paulus die zweite zentrale Person der 

frühen christlichen Gemeinden. Jesus sagt über ihn: 

„Auf diesem Fels möchte ich meine Kirche bauen.“ 

Aber Petrus hat auch schwache Seiten: Er zweifelt ob 

das Wasser trägt, und er verleugnet Jesus dreimal bis 

zum Hahnenschrei. Damit der Weg nicht lang und 

langweilig wird, sind Stationen wie bei einer Schnitzel-

jagd aufgebaut. Dabei werden die Bibeltexte mit Spiel- 

und Denkaufgaben verbunden. So werden wir unter-

wegs viel Neues über Petrus erfahren. Der 4. Vater-Kind-

Pilgerweg führt von Kamen-Heeren-Werve über Hamm-

Lerche bis nach Bergkamen-Overberge. Auch in den 

Kirchen gibt es jeweils viel zu entdecken. Das Gepäck 

und die Zelte werden transportiert. Vater-Kind-Pilgern, 

das heißt für uns: „Erleben, was verbindet!“

Veranstalter: Referat für Männerarbeit und 

Erwachsenenbildung

Leitung: Dirk Heckmann

Kosten: Väter 50 Euro, Kinder 10 Euro 

(50 Euro für Männer, die Mitglieder der Ev. Kirche sind)

Anmeldung: Dirk Heckmann

Samstag 8. September

Unterwegs auf dem Dithmarscher Pilgerweg 

Siehe 16. Juni

Samstag 9. September

Pilgern, wandern – das Gleiche?

Einführung ins Pilgern, 8 km Weg

Siehe 5. Februar



Dienstag 11. - Sonntag 16. September

Erde, Feuer, Wasser, Luft – Die vier Gesichter 
unserer Seele, die vier Gesichter Gottes

Ein Pilgerweg zu den vier Elementen

In einer kleinen Gemeinschaft gehen wir von Ort zu Ort

und üben uns ein in den Rhythmus von Aufbrechen,  

Gehen und Ankommen. Die Kraft der Elemente ist in 

der Natur zu erfahren, wir gehen den Kräften in unserer 

Seele nach. Die Landschaft zwischen Leine- und Weser-

berglandtal mit ihren Höhen, Aussichten und weiten 

Blicken gibt einen eigenen Impuls zu diesem Pilgerweg. 

Einfache Übernachtung, Tagesliturgie, geistliche Impulse 

und Schweigezeiten. Der Weg beginnt in Göttingen und 

endet in Hann. Münden. Mit Gepäcktransport, 20 km 

am Tag.

Veranstalter: Gemeindedienst der NEK

Leitung: Frank Puckelwald, Ulrike Dorner

Kosten: 108 Euro

Anmeldung: Gemeindedienst der NEK

Samstag 15. September

Sternpilgern mit Jugendlichen

Von verschieden Orten im Kirchenkreis Dithmarschen 

brechen Jugendliche unter Begleitung und geistlichen 

Impulsen zur ehemaligen Wallfahrtskirche „Zum Hei-

ligen Kreuz“ in Windbergen auf. im Anschluss gibt 

es einen Pilgergottesdienst und ein Freizeitprogramm.

Für Konfirmanden und Pfadfinder.

Veranstalter: Kirchengemeinde Windbergen-Gudendorf

Leitung: u.a. Pastor Dr. Dietrich Stein, Wolfgang Mohr

Anmeldung: Kirchengemeinde Windbergen- Gudendorf

Freitag 21. - Sonntag 23. September

Niendorfer Männerpilgern 
Unterwegs mit Gott – Mit dem Fahrrad auf der 
Alten Salzstraße von Lüneburg nach Ratzeburg

Wir sind mit dem Fahrrad unterwegs, halten Andachten 

in den Kirchen und in der Natur. Wir – Männer zwischen 

30 und 80 – achten die Geschwindigkeit der anderen 

und finden zu unserem eigenen Rhythmus. Das Gepäck 

fahren wir selbst, wir übernachten im Hotel. 

Veranstalter: Kirchengemeinde Niendorf (Hamburg) 

Leitung: Daniel Birkner und Erik Thiesen

Kosten: ca. 150 Euro 

Anmeldeschluss: 24. August

Anmeldung: Kirchengemeinde Niendorf

Freitag 21. - Sonntag 23. September

Im Herzen barfuß zu Gott unterwegs
Pilgerweg für Männer entlang der Schlei

Pilgern heißt, unser Leben zu entschleunigen, in der 

Bewegung des Gehens den Körper bewusst zu spüren, 

den Blick weiten nach innen und außen, in Bewegung 

sein und doch zur Ruhe kommen, sich in das Gegen-

wärtigsein einüben und neu Kraft tanken. Der Weg führt 

entlang der Schlei, durch Feld und Wald mitten durch 

Gottes wunderbare Schöpfung. Achtsames Wandern, 

Impulse für den Weg, Schweigezeiten, Gebetszeiten, 

gemeinsame Gespräche und der Austausch unterein-

ander sind Elemente dieser Tage. In den Kirchen von 

Sieseby, Brodersby und Schleswig ist Zeit, sich in die 

Spiritualität des jeweiligen Ortses hineinnehmen zu 

lassen. Das Gepäck wird transportiert.

Veranstalter: Nordelbisches Männerforum

Leitung: Volker Karl Lindenberg, Christoph Tischmeyer

Kosten: 30 Euro

Anmeldeschluss: 10. September

Anmeldung: Christoph Tischmeyer

Samstag 29. September 

Gen Norden

Bei diesem Pilgerforum werden einige der Pilgerwege 

vorgestellt, die zum Nidarosdom in Trondheim (Nor-

wegen) führen. Etliche Pilgerwege führen dort hin, sie 

queren Schleswig-Holstein, Hamburg und Mecklenburg 

und führen über Dänemark, Schweden und Norwegen, 

zum Teil durch atemberaubende Landschaften, in den 

Norden Skandinaviens. Menschen, die diese Wege schon 
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gegangen sind, geben Auskunft, Tipps und Hinweise. 

Daneben gibt es vielfältige Informationen rund um 

das Pilgern und die Pilgertradition im Männerforum. 

Das Pilgerforum findet in der Dankeskirche in Kiel-

Holtenau statt.

Informationen: Nordelbisches Männerforum

Leitung: Volker Karl Lindenberg

Samstag 29. September

Pilgertag im Schweigen 
In der Stille liegt eine wunderbare Macht 
der Klärung...

Von Stadthagen nach Loccum (ca. 19 km).

Siehe 12. Mai

Samstag 20. - Dienstag 23. Oktober

Alles hat seine Zeit
Pilgertour für Frauen und Männer auf dem 
Pilgerweg Loccum-Volkenroda

Unser Pilgerweg beginnt in Stadtoldendorf am Bahnhof, 

führt über Kloster Amelungsborn und Bodenwerder und 

endet in Hess. Oldendorf. In vier Etappen (zwischen 

15-20 km) werden wir auf dem Pilgerweg Loccum-Vol-

kenroda gehen. Auf dem Weg ist Zeit für Gespräche und 

Schweigen – für spirituelle, kulturelle und regionale Im-

pulse. An einem Tag werden Frauen und Männer auch 

einmal eigene Wege gehen, getrennt über gemeinsame 

Texte nachdenken und sich am Abend in der Her-

berge über Erfahrungen auf dem Weg austauschen. 

Mit Gepäcktransport.

Veranstalter: Haus kirchlicher Dienste 

Leitung: Gertrud Märtens, Frauenarbeit und Reinhard 

Hahn, Männerarbeit 

Kosten: 180 Euro

Anmeldung: Haus kirchlicher Dienste

Sonntag 28. Oktober

Pilgern mit den Jahreszeiten im Kirchenkreis 
Schleswig-Flensburg

Siehe 5. Februar

Sonntag 28. Oktober

Pilgern in den Jahreszeiten – Der Herbstweg

Siehe 5. Februar

Sonntag 18. November

Ökumenische Pilgertage durch 
Schleswig-Holstein

Siehe 18. März

Sonntag 9. Dezember

Adventspilgern für Familien

10 km Weg

Siehe 5. Februar
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Ausgeschilderte Pilgerwege

Elisabethpfade

Drei Elisabethpfade führen nach Marburg, von Frankfurt,
Eisenach und Köln. 
www.elisabethpfad.de

  

via regia – Ökumenischer Pilgerweg durch 
Mitteldeutschland

Seit acht Jahren durchzieht dieser Pilgerweg Sachsen, 
Sachsen-Anhalt und Thüringen und verbindet damit die 
östlichste Stadt Deutschlands – Görlitz – mit dem ehema-
ligen Grenzort Vacha. Der Ökumenische Pilgerweg orien-
tiert sich am Verlauf der alten Handelsstraße Via Regia, 
die über Grenzen hinweg das christliche Abendland 
durchzog. 

Über 450 Kilometer gut ausgeschilderte Wege, gelebte 
Gastfreundschaft in mehr als 100 Herbergen, historische 
Pilgerspuren, wie auch Glaubensorte der Gegenwart lassen 
den Ökumenischen Pilgerweg zu einem tiefen Erlebnis 
werden für jeden,der ihn geht. Viele Herbergen, die zum 
größten Teil für eine Spende Unterkunft geben, ermöglichen 
unverstellte Begegnungen zwischen Pilgern und den 
Menschen am Weggrand. Sie bilden den Rahmen dafür, 
dass Pilger sich allein oder als Gruppe ihre Reise selbst 
organisieren können. 

Kontakt, Information sowie der Pilgerführer und das 
Pilgerbrevier „Himmelsleiter“: Ökumenischer Pilgerweg e.V. 
Goetheplatz 9b, 99423 Weimar, Tel.: 03643/815733
E-Mail: info@oekumenischerpilgerweg.de
www.oekumenischerpilgerweg.de

 

Pilgern im Pott – Ein Pilgerweg im Westen

Pilgern im Pott : Das ist Pilgern mitten im Ruhrgebiet, von 
Duisburg bis hinter Dortmund. In 24 Etappen von 10 bis 15 
Kilometern. Von Kirche zu Kirche. Davon liegen 25 am Weg. 
Sie sind evangelisch und verlässlich geöffnet. Das sind 
anregende Orte und Orte der Ruhe. Wer hier pilgert, erlebt 
Wiesentäler und Kleingärten, alte Zechengebäude und 
rauchende Industrieschlote – der Pott bietet von allem etwas. 
Pilgern im Pott ist so wie das Leben selbst. Alle Angaben zur 
Route finden Sie ganz einfach im Buch oder im Pilgerbüro.

Informationen online: www.pilgern-im-pott.de 
Kontakt und Beratung: Pilgerbüro Pilgern im Pott
Olpe 35, 44135 Dortmund
Tel. 0231/54 09 15

pilgerbuero@ebwwest.de   

Via Baltica – der baltisch-westfälische Weg

Informationen der Jakobspilger in Norddeutschland.
Informationen zum Wegverlauf und Pilgerangeboten unter
www.jakobswege-norddeutschland.de   

Pilgerweg Berlin – Bad Wilsnack 

Der beschauliche Ort Bad Wilsnack zählte im Mittelalter zu 
den bedeutendsten Wallfahrtszielen Nord- und Mitteleuropas.
Die gesamte Länge des Weges von Berlin nach Wilsnack 
beträgt rund 130 km und kann somit gut innerhalb von 
5-7 Tagen bewältigt werden. 

Informationen zum Pilgerweg unter: 
www.wunderblutkirche.de

Pilgerweg Loccum – Volkenroda

Der Pilgerweg verbindet die ehemaligen Zisterzienserklöster 
Loccum und Volkenroda miteinander. Der ca. 300 km lange 
Weg ist in 17 Etappen eingeteilt.
Mehr Informationen unter: www.pilgerprojekt.de

 



Adressen

Ingeborg Bräutigam
Kirchweg 10, Pfarrstall, 18276 Parum
Tel.: 03843/68 43 85
E-Mail: braeutigam-parum@gmx.de
 
Hilde Credo
Brixstr. 21, 24943 Flensburg
Tel.: 0461/182 90 86 
E-Mail: credo.hilde@web.de

Gemeindebüro St. Severin
Pröstwai 20, 25980 Sylt/Keitum
Tel.: 04651/317 13
E-Mail: zingel@st-severin.de

Gemeindedienst der NEK
Königstraße 54, 22767 Hamburg
Tel.: 040/306 20 12 10 
E-Mail: pilgerwege@gemeindedienst-nek.de

Haus kirchlicher Dienste 
Helmuth Haase
Lange Str. 6, 27149 Tiste
Tel.: 04282/508 48-2 (Fax -3)
E-Mail: Haase@kirchliche-dienste.de

Dirk Heckmann 
Referat für Männerarbeit und Erwachsenenbildung im 
Kirchenkreis Unna
Mozartstr. 18-20, 59423 Unna
Tel.: 02303/288-180
E-Mail: dheckmann@kk-ekvw.de
www.evangelisch-in-unna.de/unterwegs.html

Kirchengemeinde St. Johannes Schacht-Audorf
Dorfstr. 12, 24790 Schacht-Audorf, Tel.: 04331/91169

Kirchengemeinde St. Nikolai
Kieler Str. 72, 24340 Eckernförde
Tel.: 04351/71 23 74

Kirchengemeinde Windbergen- Gudendorf
Kirchstr. 1, 25729 Windbergen
Tel.: 04859/567
E-Mail: windbergen-gudendorf@nordelbien.de

Kloster Germerode
Pfr. Dr. Manfred Gerland
Goldbergstr. 3, 37293 Herleshausen
Tel.: 05654/92 38 88
E-Mail: M.Gerland@ekkw.de
www.Kloster-Germerode.de

Wolfgang Mohr
Greifenberger Str. 26, 25767 Albersdorf 
Tel.: 04835/14 22, Fax.: 04835/97 19 31
E-Mail: da-leistritz@t-online.de

Monika C.M. Müller
Pastorenkamp 7, 31547 Rehburg-Loccum
Tel.: 05766/ 94 37 26
E-Mail: monika.cm.mueller@me.com

Nordelbisches Frauenwerk
Gartenstraße 20, 24103 Kiel
Tel.: 0431/557 79-100
E-Mail: frauenwerk@ne-fw.de

Nordelbisches Männerforum
Volker Karl Lindenberg
Gartenstraße 20, 24103 Kiel
Tel.: 0431/557 79-180
E-Mail: vklindenberg@maennerforum-nek.de
www.maennerforum-nek.de

Pilgerbüro St. Jacobi
Pilgerpastor Bernd Lohse
Jakobikirchhof 22, 20095 Hamburg
Tel.: 040/30 37 37 30
E-Mail: lohse@jacobus.de

Pilger-Kloster Tempzin
Pilgerpastor Joachim Anders
An der Klosterkirche 3, 19412 Tempzin
Tel. und Fax: 038483/283 29
E-Mail: magdalene.anders@googlemail.com

Pilgerweg Berlin – Bad Wilsnack
www.wunderblutkirche.de

Superintendentur Ronnenberg
Am Kirchhof  4A, 30952 Ronnenberg
Tel.: 05109/ 51 95 48



Erik Thiesen
Promenadenstr. 16, 22453 Hamburg 
Tel.: 040/58 84 95
E-Mail: thiesen@kirche-in-niendorf.de

Christoph Tischmeyer
Tel.: 04623/380
E-Mail: christophtischmeyer@gmx.de

Eberhard Walcher
Im Eulennest 16 a, 23564 Lübeck
Tel.: 0451/60 21 14
E-Mail: eberhard-walcher@t-online.de

Thomas Zahrnt
Christian-Albrecht-Str. 47, 24837 Schleswig
Tel.: 04621/95 17 10
E-Mail: zahrntschleswig@t-online.de

Zentrum für Mission und Ökumene – Nordkirche weltweit
Christian Jensen Kolleg
Petra Conrad
Kirchenstr. 4, 25821 Breklum
Tel.: 04671/91 12 14
E-Mail: p.conrad@nmz-mission.de
 
Zentrum Verkündigung der EKHN
Magdalene Höhn
Markgrafenstr. 14, 60487 Frankfurt/Main
Tel.: 069/713 79-122 (Fax: -120) 
E-Mail: magdalene.hoehn@zentrum-verkuendigung.de

Pilgern ist ein weithin sichtbares Zeichen für christliches 
Unterwegssein, für grenzüberschreitende Begegnungen, 
Umkehr und Versöhnung. In vielen Regionen Deutschlands 
und Europas gibt es Pilgerwege, vorbereitet und begleitet 
von ökumenischen Gruppen und Initiativen. Es sind alte 
und neu entworfene Routen, kurze und längere Wege mit 
ganz unterschiedlichen Formen der Gestaltung. Sie verstehen 
sich als Teil eines großen europäischen Wegenetzes, das 
seit dem Jahr 2000 geknüpft wird.

Im Kleinen Pilgerkalender für Norddeutschland finden 
Sie unterschiedliche Pilgerangebote. Einzelne Pilgertage, 
längere Pilgerwege, besondere Termine und wichtige 
Adressen zur Vorbereitung Ihres Pilgerweges. Die Angebote 
reichen von schlichten Unterkünften in Kirchen und 
Gemeindehäusern bis zur Übernachtung in festen Häusern 
und Pensionen.

Wo Sie auch immer unterwegs sind: Gott behüte Sie auf 
Ihren Wegen!

Buchtipp

Auf und werde – 
Ein geistlicher Begleiter für Pilgerwege

Aus der Pilgerpraxis ist dieses Pilgerbrevier im Pocket-Format 

entstanden. Es enthält das geistliche Rüstzeug für den 

Pilgerweg und seine liturgische Gestaltung: Anleitungen zu 

Tagzeitengebeten, Psalmen, biblische Texte, Lieder, Gebete, 

Segensworte und Pilgertexte und Übungen für den Weg. 

 Das Buch eignet sich besonders für 

Pilgergruppen, die unterwegs gemein- 

sam Andachten feiern, beten oder 

meditieren wollen.
 

Bestellung: Gemeindedienst der NEK

Preis 8,85 Euro



GESTALTUNG 
www.freytag-design.de 
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